
Sächsischer Tennis Verband       11/2025 
Kommission für Ausbildung & Training 
 

*** Bei der Anmeldung muss die eigene Spieler-ID-Nummer vorliegen, um sich als Trainer/in anmelden zu 
können. Keine Anmeldung als Gast vornehmen, da mit Gastzugängen keine Lizenzen verlängert werden 
können. 

Ausschreibung 2026 für einen Lehrgang 
zum Erwerb der Lizenz C-Trainer/in Leistungssport des DTB 

 
Ausbilder:   STV 

Ausbildungsumfang:    21 Unterrichtsstunden 

Teilnahmeberechtigung: Mitglieder von Tennisvereinen oder –abteilungen des DTB 
    Mindestalter: vollendetes 18. Lebensjahr 
Voraussetzungen:  Lizenz C-Trainer/in Breitensport der Sportart Tennis 
    Aktive Anmeldung im DTB Trainerportal*** 
Termine:  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prüfungsinhalte: 

• Lehrprobe mit 2 Sportlern / 2 Übungen / 12’ 
• Themenauswahl: Technikvervollkommnung/-anwendung 
• Erste Übung Zuspiel aus der Hand 
• zweite Übung mit Mitspielfähigkeit 

 

Ausbildungsort:  STV Tennishalle in Leipzig 

Meldetermin:  30.08.2026 
Anmeldung auf der STV Homepage und Überweisung auf das 
STV Konto 
Sparkasse Leipzig IBAN: DE02 8605 5592 1100 4877 74 

Meldung:   Nur mit dem vollständig ausgefüllten Formular je  
Bewerber plus Überweisung der Gebühr. 
Nach der Meldung erfolgt eine Einladung!  

Teilnehmergebühr: Gebühr einschließlich Ausbildungsmaterial, Prüfung und Versorgung: 
250 €  
Zahlungsgrund: Trainerausbildung „Name“  

    Gebühren bei Nachmeldungen ab 14 Tage vor Ausbildungsbeginn: + 10% 
    Stornogebühren:  bis 24 Stunden vor Beginn  15% 
       Später als 24 Stunden  20% 

Datum von bis Th/Pr UE Thema 

Freitag 18:00 19:30 Th 2 Talentproblematik  
09.10.2026 20:00 21:30 Th 2 Trainingsplanung/Übungserklärung 

Sonnabend 9:00 10:30 Th 2 Turniersystem / Coaching-Rituale 
10.10.2026 10:45 12:15 Pr 2 Zuspielen / Übungserklärung 

 13:15 14:45 Pr 2 Beispiel TE 

 15:00 16:30 Th/Pr 2 Techniktraining 
  16:45 17:30 Th/Pr 1 Konsultation 
Sonntag 9:00 10:30 Th 2 Taktiktraining 

11.10.2026 11:00 12:30 Pr 2 Prüfungsvorbereitung 
  13:30 15:30 Th/Pr   Prüfung 
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